
AUMENTAR A PREVALÊNCIA DO ALEITAMENTO MATERNO
EXCLUSIVO NOS PRIMEIROS 6 MESES DE VIDA E DO AM POR
2 ANOS DE VIDA OU MAIS NO BRASIL
REDUZIR A MORBIMORTALIDADE INFANTIL
MELHORAR A QUALIDADE DE VIDA DAS CRIANÇAS 

INICIATIVA
HOSPITAL AMIGO

DA CRIANÇA PNIAM
 Programa

Nacional de Incentivo ao
Aleitamento Materno

PROMOÇÃO DE CAMPANHAS PUBLICITÁRIAS
VEICULADAS PELOS MEIOS DE COMUNICAÇÃO DE
MASSA  
TREINAMENTO DE PROFISSIONAIS DE SAÚDE
PROTEÇÃO POR MEIO DE LEIS TRABALHISTAS DE
PROTEÇÃO À AMAMENTAÇÃO  
CONTROLE DO MARKETING E A COMERCIALIZAÇÃO
DE LEITES ARTIFICIAIS
APOIO AO ALEITAMENTO MATERNO  ATRAVÉS DA
ELABORAÇÃO DE MATERIAL EDUCATIVO, CRIAÇÃO
DE GRUPOS DE APOIO À AMAMENTAÇÃO NA
COMUNIDADE E ACONSELHAMENTO INDIVIDUAL 

IMPLANTAÇÃO DO ALOJAMENTO CONJUNTO NAS MATERNIDADES
INÍCIO DA AMAMENTAÇÃO IMEDIATAMENTE APÓS O NASCIMENTO
NÃO OFERTA DE ÁGUA E LEITE ARTIFICIAL NAS MATERNIDADES
CRIAÇÃO DE LEIS SOBRE CRECHES NO LOCAL DE TRABALHO DA MULHER 
AUMENTO DO TEMPO DA LICENÇA MATERNIDADE

PLANEJAMENTO

FUNDAÇÃO

EM 1981, O PNIAM, FOI LANÇADO NO INSTITUTO NACIONAL DE
ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO (INAN), PELO MINISTÉRIO DA SAÚDE.
IMPULSIONOU AS POLÍTICAS PÚBLICAS BRASILEIRAS PARA O
PROCESSO DE APERFEIÇOAMENTO E MODIFICAÇÃO DO ALEITAMENTO
MATERNO.

A IHAC SOMA-SE AOS ESFORÇOS DO PNIAM,
COORDENADO PELO MINISTÉRIO DA SAÚDE PARA:
INFORMAR PROFISSIONAIS DE SAÚDE E O PÚBLICO
EM GERAL
APOIAR ROTINAS DE SERVIÇOS QUE PROMOVAM O
ALEITAMENTO MATERNO

FOI IDEALIZADO EM 1990 PELA OMS (ORGANIZAÇÃO
MUNDIAL DA SAÚDE) E PELO

 O OBJETIVO É MOBILIZAR OS FUNCIONÁRIOS DOS
ESTABELECIMENTOS DE SAÚDE PARA QUE MUDEM
CONDUTAS E ROTINAS RESPONSÁVEIS PELOS
ELEVADOS ÍNDICES DE DESMAME PRECOCE.

1.

2.

UNICEF PARA PROMOVER, PROTEGER E APOIAR O
ALEITAMENTO MATERNO. PROPOSTAS

COM A EXTINÇÃO DO INAN O PNIAM FOI
INSERIDO NA ÁREA DE SAÚDE DA CRIANÇA
DO MINISTÉRIO DA SAÚDE.
 PASSOU A IMPLEMENTAR AS AÇÕES JÁ
EXISTENTES DE PROMOÇÃO, PROTEÇÃO E
APOIO AO ALEITAMENTO MATERNO ALÉM DE
IMPLANTAR NOVAS AÇÕES PARA MELHORIA
DOS ÍNDICES DE ALEITAMENTO MATERNO.

 

OBJETIVOS 


